Hospizdienst fiir Kinder:
Neue Projekte geplant

Namensanderung / 45.000 Euro Anschubfinanzierung / Raume in Aussicht

BISPINGEN/HEIDEKREIS (mwi),
Gegriindet worden ist er bereits am
18. Oktober 2015 als ,,Ambulanter
Hospizdienst fiir Kinder und Er-
wachsene”. Jetzt hat sich der ge-
meinniitzige Verein mit Sitz in Bi-
spingen in ,Kinder- und Jugend-
hospizdienst Calluna® umbenannt,
»damit der Name eindeutig ist, denn
wir betreuen Kinder und Jugendli-
che und diese dann auch - wenn
sich die Betreuung iiber langere
Zeit erstreckt - als junge Erwachse-

‘ne“, erlautert Claudia Demitz, Lei-
terin und Koordinatorin des Kinder-
hospizdienstes. Dariber hinaus
kann sich der Verein aber ein finan-
zZielles Polster freuen: Neben Spen-
dern, die die Einrichtung schon von
Anfang an unterstatzt haben, stellt
die ,Aktion Kindertraum" 45.000
Euro als Anschubfinanzierung fiir
die kommenden zwei Jahre zur Ver-
fagung.

Mit 16 Griindungsmitgliedern ist
der Verein an den Start gegangen -
inzwischen gehdren ihm 32 Perso-
nen an. Dabei brauchte der Kinder-
hospizdienst keine Anlaufzeit: ,Da
wir alle aus der Hospizarbeit kamen,
konnten wir gleich beginnen®, so De-
mitz. Allerdings zunachst auf ,Spar-
flamme*, denn noch nicht alle Helfe-
rinnen und Helfer hatten zu dem
Zeitpunkt die spezielle Ausbildung
absolviert, die Kinderhospizarbeit
erfordert. Im April 2018 dann haben

16 Ehrenamtliche haben eine Ausbildung zur Kinderhospizbegleitung absolviert.

16 Ehrenamtliche diese besondere
Schulung abgeschlossen. Aktuell
sind es 17 Ehrenamtliche und Demitz
als Hauptamtliche, die dem Verein
zur Verflgung stehen. Dessen Sitz
ist zwar in Bispingen, zusténdig ist
er allerdings fir den gesamten Hei-
dekreis.

Zwar bisten im hiesigen Bereich
auch ,normale” Hospizdienste zum
Teil die Begleitung schwerkranker
und sterbender Kinder an. Dies aller-
dings in begrenztem Rahmen und
nicht unbedingt kreisweit. ,Kinder-
hospizbegleitung bedarf in Teilen
einer anderen Ausbildung als die
Hospizbegleitung Erwachsener.
Hierbei geht es um andere Krankhei-
ten und andere Schwerpunkte. Zu-
dem erstreckt sich eine solche Be-
gleitung bei Kindern mit lebensver-
kirzenden Erkrankungen oft iber
Jahre", erldutert die Koordinatorin.
Doch es gibt noch mehr Unterschie-
de: ,Fiir eine Familie ist eine solche
Situation besonders schwer, denn
ihre Zukunft gestaltet sich ganz an-
ders, als sie es sich méglicherweise
vorgestelit hat. Sowohl flr die jungen
Patienten als auch fir deren Ange-
horige stellt sich das ganz anders dar
als bei betroffenen dlteren Erwach-
senen.” Das gelte dann auch fiir die
Kinderhospizbegleitung: ,Wir gehen
immer zu zweit in die Familien, damit
die Betreuung etwa auch in der Ur-
laubszeit durch dieselben Perscnhen
gesichert ist. Wir spielen mit den
Kindern und machen Ausfliige, tbri-

gens auch mit den Geschwisterkin-
dern®, berichtet Demitz. Dadurch sei
der personelle Aufwand doppelt so
hoch wie in der Begleitung Erwach-
sener; ,Wir sind deshalb auch immer
auf der Suche nach Menschen, die
sich bei uns engagieren méchten.*
Und das Interesse daran sei durch-
aus vorhanden: ,Wir haben derzeit
acht Anfragen zur Kinderhospizaus-
bildung®, so Demitz.

Doch nicht nur engagierte Ehren-
amtliche sind unverzichtbar, auch
entsprechende Finanzen sind nétig.
Und hier gab es, neben zahlreichen
anderen Spenden, einen besonderen
Geldsegen. Da Calluna der einzige
reine Kinderhospizdienst in der hie-
sigen Region ist, war dies Grund ge-
nug flr den Bundesverband Kinder-
hospiz zu helfen: Er vermittelte den
Kontakt zur ,Aktion Kindertraum®.
Die, so Demitz, erfillle in der Regel
zwar Kinderwlnsche, unterstiitze
aber auch Kinderhospizdienste finan-
ziell - den hiesigen mit 45.000 Euro
in den kommenden zwei Jahren.

Derzeit betreut Calluna fiinf Kinder
im Rahmen der Hospizbegleitung.
Um finf weitere Kinder kimmert sich
zudem Demitz in einem Bereich, der
zunachst gar nicht eingeplant war,
ndmlich in der Kindertraverbeglei-
tung. ,Ich habe das ibernommen,
nachdemich von verschiedenen Sei-
ten darauf aufmerksam gemacht
worden war, daf es hier dringenden
Bedarf gibt“, so die Koordinatorin.

Dabei geht es um Kinder, die ein na-
hestehendes Familienmitglied wie
Vater oder Mutter verloren haben.
Ihnen hilft diese spezielle Trauerbe-
gleitung, mit dem schweren Verlust
und seinen Falgen umzugehen.

Derzeit ist die Koordinatorin die
einzige, die hier liber eine entspre-
chende Ausbildung verfligt. Das soll
sich aber andern: ,Die Spende von
6.600 Euro, die wir im Oktober von
der Kroschke-Kinderstiftung bekom-
men haben, ist dafiir bestimmt, 2017
weitere Ehrenamitliche in der Kinder-
trauerbegleitung auszubilden®, kun-
digt Demitz an.

Und weiter: ,Weil wir diesen Be-
reich ausbauen waollen und miissen,
aber auch im Rahmen der Kinder-
hospizbegleitung brauchen wir R4u-
me. Dies deshalb, weil sowohl! die
von einem Verlust betroffenen Kinder
und Jugendiichen als auch die Eltern
sterbender Kinder sich jewails in der
Gruppe austauschen méchten. Hier
sind wir in Soltau bereits fiindig ge-
worden und hoffen, daB dieses Pro-
jektim kommenden Friihjahr Formen
annimmt.*

Wer sich lber den Kinder- und Ju-
gendhospizdienst Calluna informie-
ren ader ihn etwa mit einer Spende
unterstitzen mochte, findet ndhere
Informationen auf der Homepage
www.kinder-und-jugendhospiz-
dienst-caliuna.de. Spendenkonto:
Volksbank Lineburger Heide, IBAN:
DE29 2406 0300 2422 1163 00.



